
Karaté Canada: Modèle de développement de l’entraîneur 

Profil Instruction Profil Compétition 

Assistant Instructeur de dojo: 
Instruction-Débutant 

Instructeur-chef de dojo: 
Instruction-Intermédiaire 

Entraîneur compétitif de club: 
Compétition-Introduction 

Entraîneur provincial: 
Compétition-Développement 

Entraîneur de l’équipe 
nationale: 

Compétition-Développement + 
Diplôme avancé en entraînement 

Apprendre à s’entraîner 

S’entraîner à s’entraîner 

S’entraîner à la compétition 

S’entraîner à performer 

S’entraîner à gagner 

S’amuser à faire du sport 

Apprendre à s’entraîner 

Vie active 

S’entraîner à s’entraîner 


