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Programme d'entrainement de Karaté Canada 2024-2027

A la suite d'une saison 2023 trés réussie et de I'expiration des contrats existants pour les entraineurs
de I'équipe nationale, Karaté Canada passe a une nouvelle phase de la structure de son programme de
I'équipe nationale. Apres une consultation approfondie par le biais de sondages de rétroaction des
athlétes, de la rétroaction en personne des athléetes, du soutien du directeur des athlétes et du
directeur exécutif, le Comité de haute performance (CHP) est fier de présenter le programme
d'entrainement pour 2024-27.

Nous allons introduire un nouveau réle, celui de responsable du programme de I'équipe nationale,
qui agira en tant que consultant aupres du responsable technique du sport (RTS) et du CHP sur la
mise en ceuvre de la politique, I'activité de I'équipe nationale, les parcours des athlétes, la politique
et I'administration. Le NTPL assistera également le STL et le HPC danc Ia célartinn da I'antrafnanr da
I'équipe nationale, le suivi et I'évaluation continue des activités de
et des accompagnateurs de développement.

Avec pres de dix ans d'expérience en tant qu'entraineur de
I'équipe nationale, Pam Ross a été choisie comme la candidate
idéale pour remplir ce réle et son mandat. L'entraineur Pam a
fait partie intégrante de nombreux championnats
panaméricains juniors et seniors, de championnats du monde
juniors et seniors, de séries A, de ligues de premier plan et de
deux Jeux panaméricains. Elle apporte un pedigree
professionnel de travail acharné et un code moral centré sur
I'athlete.

Karaté Canada fonctionne actuellement dans un systeme
décentralisé, ou la majorité du développement de
I'entrainement se fait au niveau des clubs. Le changement
proposé vers un systeme d'entrainement plus permanent et
plus inclusif est congu pour donner a un plus grand nombre
d'entraineurs |'occasion d'acquérir une expérience
internationale qu'ils pourront rapporter au Canada, tout en
préservant un systéme de formation de base pour les
entraineurs.

un sens aigu de la direction et du leadership sous la supervision du STL, du NTPL et des entraineurs du
personnel.
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L'accent sera mis davantage sur les séances d'entrainement régionales offertes, visant a faciliter le
transfert continu des connaissances des entraineurs de la STL, de la NTPL et du personnel de I'équipe
nationale aux athlétes, aux représentants de la PTSO et aux entraineurs de dojo. En collaborant, nous
avons l'occasion d'offrir aux athlétes de Karaté Canada un programme complet, sophistiqué et a jour
qui englobe les aspects techniques, tactiques et mentaux, assurant ainsi leur développement
professionnel et holistique.

www.karatecanada.org
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Dans ce cadre organisationnel, il est impératif que le STL et le NTPL collaborent et assument la
responsabilité cruciale de superviser la mise en ceuvre du programme d'événements internationaux.
Cette supervision garantit non seulement la cohérence de I'exécution, mais aussi le maintien d'un
niveau élevé de responsabilité, la promotion d'un développement continu et la planification
stratégique de la trajectoire future du programme. Leurs efforts collectifs jouent un réle essentiel
dans le maintien de la cohésion, de la transparence et de la réussite a long terme dans le paysage
dynamique des événements internationaux.

[ Sport Technical Leader: Rodney Hobson ]
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National Team Program Lead: Pam Ross
Kata Coach
Consultant to STL & HPC on policy implementation, National Team activity, athlete pathways, policy &

4

/ National Team Staff Coaches (4) \

Pool of identified coaches who attend major events and influence National Team programs.
Coaches have history of positive interaction and representation of KC.
Connection to athletes prior, during and after events.

\ (1) Sr. Kumite Coach “A” (1) Jr. Kumite Coach “B” (1) Para Coach “C” (1) General Coach “D” /
/ National Team Development Coaches (3) \

Pool of identified coaches who will work with KC in limited support/development roles.
Potential for partial funding for non-targeted KC events. Work with staff coaches for camps in
their regions.

\ (1) Junior & U21 Coach “A”_ (1) Senior Coach “B” (1) Youth/Cadet Coach“C” /
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Club Coaches (event to event)

Event based, application process. Signed event agreement with KC on duties performed
within the role.
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La nomination de quatre entraineurs de I'équipe nationale, chacun désigné pour un réle spécifique,
travaillant directement avec la STL et la NTPL, facilitera la planification stratégique et I'exécution
précise pour I'ensemble de la liste des athlétes de I'équipe nationale, ainsi que pour les membres
potentiels. Cette initiative est congue pour garantir que tous les postes d'entraineurs de
développement sont alignés sur les événements ciblés, favorisant le soutien et la croissance dans le
cadre de I'équipe nationale. Il est prévu que ces réles d'entraineur en développement évoluent au fil
du temps, culminant avec I'espoir d'une progression éventuelle vers les futurs entraineurs de I'équipe.

2024 Evénements ciblés et soutien anticipé en matiére d'encadrement :
[hors camps, en fonction du budget, prise en compte de la diversité linguistique et de la diversité des genres. Sous
réserve de modifications].
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Je me réjouis a l'idée de vivre avec vous tous une année 2024 extraordinaire et au-dela.

RODNEY HOBSON
Sport Technical Leader | Directeur technique et sportif

K AR ATE Karate Canada | Karaté Canada
CANADA

rodney.hobson@karatecanada.org
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